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Frau Leutnant bezwingt den Kletterturm

Der Internationale Militirwettkampf drohte zeitweise zur ,,Schlammschlacht am Schloss® zu werden. Trotzdem kamen
mehr als 1500 Zuschauer und fieberten mit. Wer im Turnier die Pokale holte und was sonst noch geboten wurde.

VON HELMUT MICHELIS

RHEYDT Trotz Regenschauern mehr
als 1500 Zuschauer, 180 Wettkdmp-
fer, sieben Nationen, 14 fordernde
Stationen, zehn Stunden schwung-
volles Bithnenprogramm und so-
gar ein extra eingeflogener Hub-
schrauber — die Erfolgsbilanz des
38. Internationalen M6nchenglad-
bacher Militirwettkampfs (IMM)
kann sich sehen lassen.

Die Bundeswehr-Veranstaltung
am Samstag rund um das Schloss
Rheydt drohte unter schwarz-
grauen Regenwolken zunéchst zur
Schlammschlacht zu werden. Trotz-
dem warteten fast 100 Zuschauer
am Morgen im stromenden Regen
auf den angekiindigten Rettungs-
hubschrauber, darunter die vierkdp-
fige Familie Kotmann. Dafiir hatte
der neunjdhrige Sohn Ole gesorgt:
»Ich wollte mir das unbedingt mal
ansehen. Das kenne ich ja bislang
nur aus dem Fernsehen.“ Der mu-
tige Junge, begleitet von seiner fiinf-
jahrigen Schwester Finja und den
Eltern Diana und Sven Kotmann,
probierte auf dem Weg zum Lande-
platz gleich Schutzweste und Helm
von Reservisten aus, die fiir die Be-
sucher live vorstellten, wie man als
Soldat im Geldnde biwakiert. , Eine
Bundeswehr zum Anfassen“, so
war es auch geplant von den Ver-
anstaltern, dem Landeskomman-
do Nordrhein-Westfalen und der
Reservistenverbands-Kreisgruppe
Niederrhein.

Der Rettungshubschrauber, eine
der Attraktionen des zum IMM ge-
horenden ,Tages der Begegnung mit
der Bundeswehr*, landete auf dem
Parkplatz in einer regelrechten Se-
enlandschaft. Zum Gliick auch fiir
die 180 Wettkdmpfer aus sieben Na-
tionen klarte es jedoch gegen Mit-
tag auf, sogar die Sonne blinzelte.
Der Kletterturm auf der Ritterwiese,
eine der 14 Wettkampfaufgaben, war
dann nicht mehr ganz so glitschig.

Ein harter Militdrwettkampfwére
frither reine Mdnnersache gewesen,
nicht so im Jahre 2022: 30 Frau-
en waren am Start, darunter Fall-
schirmjiger-Leutnant der Reserve
Ada Theilken. Die 24-jahrige Sport-
studentin aus Kéln meisterte auch
den Kletterturm in Rekordzeit. Zu-
vor hatte ihr Team die benachbarte
kréftezehrende Hindernisbahn be-
waéltigen miissen, die einmal mehr
das Monchengladbacher Techni-
sche Hilfswerk aufgebaut hatte.

22 Jahre sei er bereits beim IMM

Am Kletterturm zeigten nicht nur die Manner ihre sportlichen Leistungen. Auch Fallschirmjager-Leutnant der Reserve

Ada Theilken diese Aufgabe in Rekordzeit gemeistert.

Fir den Mili-
tarwettkampf
wurde extra ein
Hubschrauber
eingeflogen. Er
landete auf dem
Parkplatz, der
einer Seeland-
schaft glich.

dabei, meinte Christian Breuer, der
Fiihrer einer Bergungsgruppe, sein
THW-Ortsverband sogar mehr als
drei Jahrzehnte. ,Das ist ein tolles
Miteinander mit den Reservisten.
Wir verstehen uns blind. “
Brigadegeneral Dieter Meyer-
hoff, der Kommandeur des Veran-
stalters Landeskommando Nord-
rhein-Westfalen, lobte diese gut
funktionierende zivil-militdrische
Zusammenarbeit: Auch die Johan-
niter und das Rote Kreuz sorgten an
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diesem Tag fiir anspruchsvolle Wett-
kampfstationen. So galt es, mehre-
re ,Schwerverletzte“ aus den Ka-
sematten des Schlosses zu retten
—ungeplant begleitet von zwolf neu-
gierigen Pfauen, die zwischen den
Wettkdmpfern herumstolzierten.
Oberbiirgermeister Felix Hein-
richs hatte die Veranstaltung mit viel
Musik, Info-Stdnden und der legen-
didren Bundeswehr-Erbsensuppe fiir
einen sozialen Zweck er6ffnet: ,An-
gesichts der kriegerischen Konflikte
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Gleichgewicht und Trittfestigkeit wa-
ren bei dieser Ubung gefragt.

vor unserer Haustiir“ sei es die wich-
tige Verantwortung der Bundeswehr
und ihrer Biirger in Uniform, Frie-
den zu bewahren und zu schaffen.
, Wir hoffen, dass wir beim IMM im
ndchsten Jahr feststellen dirfen,
dass wir erfolgreich fiir den Frieden
in der Welt gekdmpft haben.“
Meyerhoff betonte, dass bei der
Bundeswehr ,der Schutz unserer
Heimat und im Biindnis nun wie-
der in den Mittelpunkt gertickt®
sei, unter anderem mit einem neu-

Die Wahl von ,,Frl. Kurvig“ und ,Mr. Big*

Selbstsicher bewegten sich die Models tiber den Laufsteg bei der Plus-Size-Fashion-Gala im Roten Krokodil.

VON SIGRID BLOMEN-RADERMACHER

WICKRATH Miss Putzig war zu frith
zur Show gekommen. Aus der Not
heraus gab manihr einen Job als Rei-
nigungskraft, und sie durfte als erste
auf die Biihne: mit Besen und Kopf-
tuch. Thre Aufgaben: licheln, win-
ken. Klatschen tiben. Klappte alles
perfekt.

Hinter Miss Putzig, die am Sams-
tagabend im Roten Krokodil die Plus-
Size-Fashion-Gala eroffnete, steckte
Ivonne Jobs. Sie ist eine der Mitar-
beiterinnen aus dem Team rund um
Melanie Hauptmanns, der Frontfrau
von , Fraulein Kurvig“. Seit mehr als
zehn Jahren tritt Melanie Haupt-
manns den Beweis an, dass Men-
schen sich nicht dem Diktat der
Male 90-60-90 beugen miissen und
konnen. Sie ist eine Kdmpferin fiir
»Bodypositivity“.

Und so war auch die Gala eine un-
terhaltsame Mischung aus Moden-
schau mit der Kronung der besten
Models, Showeinlagen und der Ver-
leihung von Preisen an Prominente.
Ozlem Alarslan-Roegels, Rebecca
Siemoneit-Barum, Guido Kretsch-
mer und Ross Antony erhielten die
Awards, weil sie sich um Toleranz
und Akzeptanz verdient gemacht ha-
ben. Auch Melanie Hauptmanns er-

ner wie Thomas Leufs (Mitte).

hielt einen Uberraschungspreis von
der ,Heldenakademie*“.

Als roter Faden zog sich der Auf-
ruf durch den Abend, sich selbst und
seinen Korper so zu akzeptieren, wie
erist.,,Die Welt wire ein fairerer Ort,
wenn jeder sein konnte, wie er woll-
te“ rief Melanie Hauptmanns den
Gdsten zu.

Aus 1700 Bewerbern fiir den Plus-
Size- und Diversity-Modelwett-
bewerb waren 100 Bewerber ein-
geladen worden, um am Casting
teilzunehmen. Ins Finale am Sams-
tagabend kamen die Gruppe der , Big
Twisters“ mit acht Frauen sowie 11
Anwiérterinnen auf den Titel Frl. Kur-

Unter den vielen weiblichen Models auf dem Laufsteg waren auch zwei Man-
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vig und zwei Mr. Bigs.

Moderiert von Melanie Haupt-
manns und Wolfgang Reuter wur-
de eine Fashionshow mit Mode von
Firmen présentiert, die sich aufKlei-
dung in grolen Groflen spezialisiert
haben. Erstmals mit dabei: Dessous
von Lara Poestges. Ganz schén mu-
tig, wie die Frauen in BH, Slip und
einem Hauch von Nichts um die
Hiiften {iber den Catwalk liefen.
Uberhaupt: Wie die Ménner und
Frauen es innerhalb kiirzester Zeit
geschafft haben, selbstbewusst und
sicher uiber die Biihne zu schreiten,
sich von allen Seiten zu zeigen und
dabei stets zu strahlen — das ist be-

wundernswert.

In der letzten Fashionshow wur-
den sehr feierlich Hochzeitsmode
von Bianca Graff fiir Frauen wie Méan-
ner préasentiert. Hier gldnzte Susan-
ne Teltscher ganz in Weil3“ mit einem
Spitzendekolleté — diese Prasentati-
onwar der Moment, in dem die meis-
ten Handyfotos geschossen wurde.

Und dann kam endlich der groe
Moment, auf den alle Kandidaten
hin gefiebert hatten: Die Jury hatte
ihre Wahl getroffen. Aus der Gruppe
der Big Twisters siegte Heike Wernt-
gen aus Koln. Bei der Wahl zu Mr.
Big gewann mit gerade einmal drei
Punkten Vorsprung gegeniiber Tho-
mas Leufs aus Nettetal Marco Grief
aus Klingenmiinster. Beide Ménner
wurden besonders wegen ihres Mu-
tes gelobt. Denn bei den Bewerbun-
gen, erkldrte Hauptmanns, liege die
Minnerquote gerade mal bei zehn
Prozent aller Anwirter.

Beiden Frauen gab es drei Platzier-
te: Den dritten Platz nahm Christina
Schnieder aus Liinen ein, Vize-Frau-
lein Kurvig wurde Christine Haffner
aus Landsberg. Und Fraulein Kurvig
des Jahres 2022 wurde Annika Ernst
aus Laupheim. Die Gewinner erhal-
ten einen Vertrag mit der ,Diversity
und Plus-Size-Modelagentur” von
Melanie Hauptmanns.

en Heimatschutzregiment in NRW,
das noch Freiwillige suche, auch Un-
gediente. ,Der Aufbauprozess geht
voran.“ Der General warb deshalb
beiden Arbeitgebern darum, Reser-
visten dhnlich wie bei der freiwilli-
gen Feuerwehr fiir ihre Dienste frei-
zustellen.

Die Veranstalter freuten sich tiber
den Besuch vieler Ehrengéste, die
wiederum einige der Wettkampfauf-
gaben selbst ausprobieren konnten,
so das Biathlon mit umweltfreundli-
chen Laser-Gewehren. Sowohl Gii-
listan Yiiksel (SPD), die am Nach-
mittag extra vom Bundestag aus
Berlin zum IMM angereist war, wie
auch zuvor die CDU-Landtagsabge-
ordneteVanessa Odermatt erwiesen
sich als erstaunlich treffsicher und
ernteten viel Beifall von den Zu-
schauern. Die beiden verzichteten
aber trotz aller Zurufe dann doch lie-
ber darauf, wie die Wettkdmpfer die
dazugehorenden Laufrunden durch
den zdhen Matsch zu absolvieren.

Am Abend wurden dann im
Schloss feierlich die Sieger geehrt:
Der Ehrenteller von Verteidigungs-
ministerin Christine Lambrecht
ging an eine Gruppe Reservisten
aus dem hessischen Marbach, die
bereits mehrfach beim IMM gewon-
nen hatten. Den Pokal des Ober-
biirgermeisters fiir die beste aus-
landische Mannschaft erhielt die
dénische konigliche Garde aus Ko-
penhagen. Die Gruppe italienischer
Fallschirmjager aus Triest, die mit
1200 Kilometer die weiteste Anrei-
se hatte, folgte in dieser Wertungs-
gruppe haarscharf auf Platz zwei,
gefolgt von vier jungen niederlidndi-
schen Reserveoffizieranwértern. Die
Wertung ,aktive Bundeswehr* ent-
schied iiberraschend ein Team der
Schule fiir Informationstechnik aus
dem bayerischen P6cking fiir sich.
Der Monchengladbacher Zoll, die
Krefelder Feuerwehr und die Bott-
roper Justiz konnten in ihren Wer-
tungsgruppen ebenfalls stolz Poka-
le mit nach Hause nehmen.
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Verletzter aus
brennender
Wohnung gerettet

DAHL (RP) Die Feuerwehr hat am
Freitag einen Mann aus einer bren-
nenden Wohnung in einem Mehr-
familienhaus an der Arminiusstra-
Re gerettet. Aus der Wohnung des
53-Jahrigen im Erdgeschoss eines
Mehrfamilienhauses stieg Brand-
rauch in das Geb&ude, als die Ein-
satzkrafte gegen 21.50 Uhr eintra-
fen, hiel§ es in einer Mitteilung der
Feuerwehr vom Samstag. Die Retter
verschafften sich mit Gewalt Zugang
zuderWohnung, brachten den Mann
in einen Rettungswagen und stabili-
sierten den Patienten fiir den Trans-
port. Das Opfer wurde in das Univer-
sitdtsklinikum in Aachen gebracht,
das iiber besondere Behandlungs-
moglichkeiten fiir Rauchgasvergif-
tete verfligt. Zuvor hatte die Feuer-
wehr bereits sieben Menschen aus
dem Gebdude gebracht, alle waren
unversehrt. Das Feuer konnte schnell
geloscht werden. Die Brandwohnung
ist allerdings derzeit unbewohnbar,
wie Einsatzleiter Thomas Mandros-
sa mitteilte.
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