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Kurzausschreibung für den 

39. Internationalen Mönchengladbacher Militärwettkampf (IMM) 

1. Allgemein 

Der IMM ist der älteste, regelmäßig (2020 corona-bedingter Ausfall) durchgeführte 
Vielseitigkeitswettbewerb in der Bundeswehr. In diesem Jahr wird er zum 39. Mal 
durchgeführt. Der IMM ist ein herausfordernder Härtetest, der nicht nur Kraft und 
Kondition erfordert, sondern auch Köpfchen. Unterschiedliche Fähigkeiten und 
Fertigkeiten werden gefordert. Um am Wettkampf teilzunehmen, muss man nicht 
nur als Soldat oder Soldatin topfit sein. 

2. Veranstalter 

Landeskommando Nordrhein-Westfalen (LKdo NW) und Landesgruppe Nordrhein-
Westfalen im Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e.V.. 

3. Vorbereitung und Durchführung 

Landeskommando Nordrhein-Westfalen (LKdo NW) und Kreisgruppe Niederrhein 
im Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e.V., unterstützt u.a. vom 
Technischen Hilfswerk, dem Deutschen Roten Kreuz und der Johanniter-Unfall-
Hilfe (JUH) Mönchengladbach. 

4. Teilnehmende 

Eingeladen sind Reservistinnen und Reservisten sowie Soldatinnen und Soldaten 
der Bundeswehr, ausländische Soldatinnen und Soldaten sowie ausländische 
Reservistinnen und Reservisten, Angehörige von Behörden und Organisationen 
mit Sicherheitsaufgaben (BOS). 

5. Schirmherrschaft 

Felix Heinrichs, Oberbürgermeister der Stadt Mönchengladbach 

6. Datum Wettkampf    

30. September 2023 

7. Anreise 

Die Anreise und Meldung der Wettkampfmannschaften ist – unabhängig von den 
vergebenen Startzeiten – am Freitag, 29.09.2023 bis spätestens 20:00 Uhr oder 
am Samstag, 30.09.2023 bis spätestens 07:00 Uhr sicherzustellen. 

8. Meldekopf 

„Bezirkssportanlage Geneicken” Schlossstraße 330 in 41238 Mönchengladbach. 

9. Mannschaftsstärke 

Zu einem Team gehören immer vier (4) Wettkämpferinnen/Wettkämpfer. 
Gemischte Teams sind möglich und erwünscht. Der Status der Mannschaft für die 
entsprechende Wertungsgruppe ist mit Anmeldung verbindlich anzugeben. 

Die dienstgradmäßige und geschlechtliche Zusammensetzung ist nicht 
vorgeschrieben. Nicht vollständig angetretene Teams können nach Möglichkeit 
traditionell am Meldekopf durch andere Wettkämpferinnen/Wettkämpfer auf volle 
Stärke ggf. ergänzt werden. Es können jedoch nur vollständige Mannschaften 
starten. Die Anzahl der Mannschaften ist auf fünfzig (50) begrenzt. 

  



10. Wettkampfdisziplinen 

Schießen, Militärisches Allgemeinwissen, Sicherheitspolitik, Überwinden von 
Hindernissen, Erste Hilfe, Klettern, Schlauchbootfahren sowie weitere 
Teamaufgaben. 

11. Wertungsgruppen und Preise 

In folgenden sieben (7) Wertungsgruppen werden Pokale für den jeweils 1., 2. und 
3. Platz vergeben: 

Gesamtsieger, Ausländische Teams (Aktive), Ausl. Teams (Reservisten), 
Bundeswehr (Aktive), Bundeswehr (Reservisten), Polizei/Zoll/Justiz sowie 
THW/Feuerwehr/Rettungsdienste.  

Der Gesamtsieger erhält zusätzlich den Preis der Bundesministerin der 
Verteidigung und die beste ausländische Mannschaft (unabhängig ob Aktive oder 
Reserve) erhält zusätzlich den Preis des Oberbürgermeisters der Stadt 
Mönchengladbach. 

12. Anzug/Ausrüstung 

Soldaten der Bundeswehr: Feldanzug gem. Allg. Regelung A1-2630/0-9804, 
Soldaten befreundeter Nationen: gemäß nationaler Anzugsordnung. Zivile 
Organisationen: Robuste Kleidung gemäß Kleiderordnung der Organisation.  

Zum Transport der vom Veranstalter gestellten Ausrüstungsteile hat jede 
Mannschaft einen Rucksack von ca. 65 Liter Volumen mitzuführen. Der Marsch 
erfolgt ohne Waffen und ohne Gepäck. 

Ein zweiter Feldanzug / Dienstbekleidung für die Siegerehrung ist dringend 
empfohlen. 

13. Teilnahmemeldung 

bis zum 08. September 2023 über die Homepage www.imm-bundeswehr.de 

Da die Teilnahme auf fünfzig (50) Mannschaften begrenzt ist, gilt die Reihenfolge 
der Anmeldungen. 

Spätere Meldungen können nicht mehr berücksichtigt werden. Gemeldete 
Mannschaften werden schriftlich benachrichtigt und erhalten weiteres 
Informationsmaterial. 

Reservistinnen und Reservisten der Bundeswehr melden sich zusätzlich über ihren 
zuständigen FwRes an. 

14. Verpflegung 

Verpflegung wird entsprechend der Anmeldung (je nach Status gegen Bezahlung) 
bereitgestellt. 

15. Unterkunft 

Für die Übernachtung(en) stehen in begrenztem Umfang Plätze in 

Mannschaftszelten auf der „Bezirkssportanlage Geneicken” kostenlos zur 
Verfügung; die Platzvergabe erfolgt in der Reihenfolge des Anmeldungseingangs. 
Feldbetten stehen nicht zur Verfügung! Bitte Schlafsack und Iso-Matte mitbringen. 
Sie können auch auf der Wiese der „Bezirkssportanlage Geneicken” ein eigenes 
Zelt aufschlagen. Möglichkeit zum Duschen besteht auf der Bezirkssportanlage. 
Andere Möglichkeiten sind in eigener Zuständigkeit zu erkunden und zu regeln. 

http://www.imm-bundeswehr.de/


 

16. Start- u. Nenngelder 

Start- und Nenngelder werden nicht erhoben. 

17. Hinweise für Reservisten 

Zuziehungen von wehrrechtlich verfügbaren Reservistinnen und Reservisten der 
Bundeswehr erfolgen nach erfolgreicher Anmeldung ausschließlich durch das 
LKdo NW. Dazu sind unmittelbar nach Anmeldung durch den zuständigen 
Feldwebel für Reservisten (FwRes) die notwendigen Informationen (Steuerdateien) 
an das LKdo NW zu senden.  

18. Hinweise für aktive Soldaten 

Soldatinnen und Soldaten der Bundeswehr legen die Einverständniserklärung ihres 

Disziplinarvorgesetzten bei Teilnahme vor. Die reisekostenrechtliche Abrechnung 
für Soldatinnen und Soldaten erfolgt über die entsendenden Truppenteile. 

19. Hinweise für ausländische Soldaten 

Wir weisen darauf hin, dass für Soldatinnen und Soldaten sowie Reservisten und 
Reservistinnen aus NATO-Staaten die Rechtsstellung nach dem NATO-
Truppenstatut gelten. 

Zusätzlich bitten wir Sie, bei Annahme der Teilnahme gemäß Ihrem 
Besuchskontrollverfahren einen Besuchsantrag bzw. Antrag auf Einreise über 
Ihren zuständigen Militärattaché einzureichen. 
 

 
Vorbehaltlich Änderungen 
 
Den aktuellen Stand der Ausschreibung sowie weitere Informationen zum Wettkampf 
finden sie unter www.imm-bundeswehr.de  
 
 

                                    
 
 

http://www.imm-bundeswehr.de/

