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Zusammenfassung

Die mediale Berichterstattung tber den 41. IMM 2025 — Niederrhein Challenge war breit gefachert.

Es gab sowohl regionale als auch lberregionale Beitrdge. Die Hauptthemen waren die
internationale Beteiligung, der kameradschaftliche Wettkampfgeist sowie die Riickkehr nach
Rheindahlen. Alle Berichte waren positiv gefarbt und stellten die Bedeutung des
Wettkampfs fir Teamgeist und internationale Zusammenarbeit heraus.
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Die Reserve

Niederrhein Challenge: for-
dernd, kameradschaftlich,
international

Foto: IMM / Marius

on Richard van Liozia as war das bitte fir ein grandioses Wochenende!? 45 Teams mit Mwmt:'npfen' 3us acht Nationen ARTIKEL TEILEN
S haben sich am vergnagenen Samstag beim 41. Interr Militarwett-
kampf (IMM) — auch bekannt als Niederrhein Challenge” — besonderen Herau:fordemngen ge-
stelit Insgesamt gingen 180 Teilnehmer an den Start, darunter 16 Frauen. Trotz spatsommerlicher
xempera'uren von bis zu 29 Grad gab s keine Ausfalle - in Beweis fur die hohe Motwation und
aller Te

@

= Ein Wettkampf voller Herausforderungen

Die 10 Kilometer lange Strecke war gespickt mit 19 S i tragen,

mit realistischer Unfalidarsteflung, Schiefen mit G36 und P8 bis hin zu Hmdemrsbahn Granatwurf und Eilmarsch —
hier war alles dabei, was Korper und Geist forderte. Auch die Brandbekampfung bei der Freiwilligen Feuerwehr Mon-
chengladbach-Kothausen oder der Transport von Versorgungsgiitern auf den Monte Clamotte” verlangten vollen

o

MILITARWETTKAMPF

https://www.reservistenverband.de/magazin-die-reserve/imm-niederrhein-challenge-
2025/
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(2 Fakten & Hintergrund

RHEINISCHE POST

MONTAG, 22 SEPTEMBER 2025

Paddeln, helfen, schief3en im Militirwettkampf

Kriegs- und Hilfseinsétze
milssen fiir den reibungslo-
sen Ernstfall regelmaRig
geiibt werden. Das ist
gerade aktueller denn je
vor dem Hintergrund des
russischen Angriffskriegs
in der Ukraine und des
Eindringens russischer
Kampf-Drohnen in Nato-
Gebiet. Beim 41 Internatio-
nalen Militairwettkampf
(IMM) trainierten Soldatin-
nen und Soldaten sowie
Mitarbeitende der Hilfsor-
ganisationen gemeinsam.

VON JORG SINGENDONK

Sechs Jahr-
zehnte lang waren  britische
Streitkrifte auf einem groRen
Sttzpunkt in Monchenglad-
bach stationiert - bis zum Abzug

2013, Militarisch
wird jedes Jahr in Monchen-
gladbach dennoch: Jedes Jahr
trainieren beim_ Internationalen
Militirwettkampf (IMM) Kriifte
aus unterschiedlichen Lindern
gemeinsam.

53 Vierer-Teams aus acht Na-
tionen waren dieses Mal dabei
Sie kommen aus Belgien, Di-
nemark, Deutschland, GroBbri-
tannien, Malien, Niederlande,
Schweiz und den USA, auch aus
der Mongolei ist ein Starter da-
bei. In Rheindahlen und Rheydt
stellen sie sich den Herausforde-
rungen Diszi-

plinen, moglichst nah an der Re-
alitat, und messen sich in ihren
Fihigkeiten. Die weiteste Anreise
aus Europa hatten diesmal ita-
lienische - Fallschirmjiger-Reser-
visten aus Triest und Soldaten
der britischen Luftwaffe, die auf
Zypem stationiert sind.

lich ab und fohren anschlieBend
eine Notevakulerung durch
Jch bin begeistert von der
g 3

tet die Teilnehmer ein Reifenpar-
cours. Dort gilt es, einen Lkw-
Reifen mhrr und schnell um

derrhein-Challenge”  (deutsch:

litr zu lenken und womdglich
auc m werben.

)
nach finf Jahren zuriick nach

r
Darsteller”, sagt Peter Maller,
Oberstleutnant der Reserve, der

wng m gut abgesichert ~ durch
Polize:

THW :h offizielle BOS-Organi-
sationen® (Behorden und Orga-
nisationen mit Sicherheitsaufga-
ben). Aus Monchengladbach ist
die Freiwillige Feuerwehr Koi-
hausen mit dabei. Unterstiitzung
aus dem Rhein-Sieg-Kreis liefert
das Jugend-Rotkreuz St. Augus-
tin, dessen Krifte eine realisti-
sche bei der

fir die des IMM
verantwortliche Reservist. Drei
weitere Disziplinen zeigen, dass
beim diesjihrigen Wettkampf vor
allem die physische Fitness im
Vordergrund steht. So massen in
voller Montur und im Laufschritt
Munitionskisten einen Hang hi-
nauf geschleppt und sicher wie-
der nach unten getragen werden
.Das ist eine coole Chance zum
Team-Building und eine gute
Mitstreiter aus an-

Disziplin ,Erste Hilfe* iberneh-
men. Die Teams versorgen da-
bei nicht nur Verletzte, sondern
schirmen den Einsatzort zusiitz-

deren  Nationen  kennenzuler-
nen*, sagt Valerie vom gemisch-
ten Team aus der Schweiz.

In der Dahlener Heide erwar-

ist harie Arbelt, denn der mren
st schwer, wiegt etwa 40 Kilo.
gramm, Im Stadipark Rheydt
geht es dann aufs Wasser. In den

groRen  Mannschaftsschlauch-
Sooten winian die Vieserteams
etwas verloren. Das danische
‘Team feuert sich selbst kriiftig an
und ist - wieder an Land - sicht-
lich geschafft.

Die weiteren Disziplinen des
IMM auf der rund 25 Kilometer
langen Strecke sind SchieBen mit
der PB und dem G36, Eilmarsch
und Militirisches Allgemeinwis-
sen. Unter dem Motto .Back to
The Roots® (deutsch: Zurtick zu
den Wurzeln®) kehrte der IMM
mit dem neuen Untertitel .Nie-

Bisher war das Landeskom-
mando NRW in  Dsseldorf
fiar die Organisation des Wett-
kampfs zustandig. In diesem
Jahr zeichnete jedoch zum ers-
ten Mal das Streitkrafieamt in
Bonn verantwortlich, Es fihrte
die

Doch die Einbindung der Of-
fentlichkeit sei bei kinftigen
Wettbewerben wieder vorgese-
hen, versichert Miller.

Der Preis des Gesamisiegers,
der Ehrenteller des Bundesmi-
nisters der Verteidigung, Boris
Pistorius, ging in diesem Jahr an
das Team des 13. danischen In-

ie-Bataillons. Doch nicht

mit dem Reservistenverband,
Kreisgruppe Niederrhein, durch,
Weil fiir uns damit der Neustart
in Eigenregie im Vordergrund
stand, haben wir diesmal ganz
bewusst auf ein begleitendes
Besucherprogramm  verzichtet”,
sagt Maller.

Bislang hatte der Wettbewerb
auch das Ziel, das Interesse der
Bevilkerung stirker auf das Mi-

nur far die siegreiche Mann-
schaft, sondern fur alle Wer-
kampfer und Hilfskrifte steht
cines fest: In Zeiten vieler ak-
weller Kriege und Brandherde
weltwelt, kommt der militiri-
schen Verteidigung - insbeson-
dere in den westeuropdischen
Staaten - eine wachsende Be-
deutung zu.

Angesichts des brutalen russi-

FOTO () SASCHA XAENS

schen Angriffskriegs in der Uk-
l'ﬂhlr und dem Eindringen von
schen Drohnen in  polni-
ek o dsdolichis Lifisiars
- und damit in Nato-Gebiet - ist
das besonders relevant

Wehrdienstmodell
werden. Auf zundchst freiwilli-
ger Basis soll die Zah! der Wehr-
dienstleistenden bis 2030 um bis
20 100.000 aufgestocke werden.
Eine gesetzliche Wiedereinfiih-
rung der in 2011 bis auf Weite-
res ausgesetzien Wehrpflicht ist
zurzelt nicht geplant.

Und wie schitzt Oberstleut-
nant der Reserve Peter Maller
die aktuelle, militirische Weltla-
ge ein? .Politische Erfordernisse
und militarische Realitdt sind
grundsitzlich nicht  deckungs-
gleich®, sagt Miiller.

Er glaubt nicht, dass ein bal-
diges Ende des Krieges zwischen
Russland und der Ukraine in
Sicht ist. Deshalb spricht er sich
.als niichsten Schritt” fiir einen
Waffenstillstand aus. For ihn sei
eine Zukunfi der Nato .ohne
den Beitrag der USA bis auf Wei-
teres nicht denkbar”.

IHR THEMA?

Dariiber sollten wir ma berichten?
‘Sagen Sie es unst

W mpihensce postde

O 0261244250

https://rp-online.de/nrw/staedte/moenchengladbach/moenchengladbach-53-teams-aus-
acht-nationen-beim-internationalen-militaerwettkampf-imm_aid-133675431
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Der Lokalbote suche

Der Lokalbote- Aktuelles aus der Region

1§ Ménchengladbach Rheydt Odenkirchen Wickrath AusderRegion Veranstaltungskald

Schweil}, Teamgeist, Kameradschaft - der 41. IMM Militarwettkampf 2025

25092025 MONCHENGLADBACH Von Redaktion

voller Fokus auf das Zisl. Bei der Schlauchboot-Station der 41. IMM Niederrhein Challenge ist nicht nur Muskelkraft, sondern
auch absolute Konzentration gefragt, um das Boot sicher ans Ziel zu bringen. | Foto IMM/Stella & Marius & Richie

Der 41. Internationale Ménchengladbacher Militarwettkampf — Niederrhein Challenge ist Geschichte. Am
20. September 2025 stellten sich 45 Teams mit Wettkampfern aus acht Nationen dieser besonderen
Herausforderung. Insgesamt gingen 180 Wettk&dmpferinnen und Wettk&dmpfer an den Start — darunter 16
Frauen. Trotz sommerlicher Temperaturen von bis zu 29 Grad gab es keine Ausfalle - ein Beweis fur die
hohe Motivation und Einsatzbereitschaft aller Teilnehmer.

Der IMM ist seit 1984 eine foste GrofRe und war der erste Militarwettkampf dieser Art in Europa. Damals wie
heute verbindet er Soldatinnen und Soldaten, Reservisten und zivile Hilfsorganisationen. Schon bei der
ersten Austragung in Rheindahlen waren gleich drei NATO-Generdle unter den Zuschauern, und britische
Soldatinnen sorgten fur Aufsehen, da Frauen im Wettkampfgeschehen damals noch eine Sensation waren.
Heute ist die Tellnahme von Frauen selbstverstandlich — und so kdmpften auch 2025 wieder internationale
Teams Schulter an Schulter, ganz im Sinne des Mottos ,back to the roots™.

https://der-lokalbote.de/moenchengladbach/news-mg/schweiss-teamgeist-
kameradschaft-der-41-imm-militaerwettkampf-2025

Pressespiegel 41. IMM Militarwettkampf — Niederrhein Challenge, Stand 30.09.2025 von Richard van Lipzig


https://der-lokalbote.de/moenchengladbach/news-mg/schweiss-teamgeist-kameradschaft-der-41-imm-militaerwettkampf-2025
https://der-lokalbote.de/moenchengladbach/news-mg/schweiss-teamgeist-kameradschaft-der-41-imm-militaerwettkampf-2025

42. IMM - Niederrhein Challenge

SAVE the date: 4. Juli 20268 Internationaler Monchengladbacher Militarwettkampf

Siartseite Informationen Wettkampf Fotos & Videos 41. IMM 2025 Pressestimmen Impressum

Schweil3, Teamgeist, Kameradschaft — der 41. IMM
Militarwettkampf 2025

B 25. September 2025 & Richard van Lipzig

Sweat, Team Spirit, Camaraderie — The 41st IMM Military Competition 2025

Monchengladbach. Der 41. Internationale Manchengladbacher Militarwettkampf — Niederrhein Challenge ist
Geschichte. Am 20. September 2025 stellten sich 45 Teams mit WettkSmpfern aus acht Nationen dieser be-
sonderen Herausforderung. Insgesamt gingen 130 Wettkampferinnen und Wettkampfer an den Start — darun-
ter 16 Frauen. Trofz sommericher Temperaturen von bis zu 28 Grad gab es keine Ausfalle — ein Beweis fir

die hohe Motivation und Einsatzbereitschaft aller Teilnehmer.

Der IMM ist seit 1934 eine feste Grike und war der erste Militanwettkampf dieser Art in Europa. Damals wie
heute verbindet er Soldatinnen und Soldaten, Reservisten und zivile Hilfsorganisationen. Schon bei der ersten
Austragung in Rheindahlen waren gleich drei NATO-Generdle unter den Zuschauem, und britische Soldatin-
nen sorgien fir Aufsehen, da Frauen im Wettkampfgeschehen damals noch eine Sensation waren. Heute ist
die Teilngahme von Fraven selbstverstandlich — und so kdmpfien auch 2025 wieder internationale Teams

Schulter an Schulter, ganz im Sinne des Maottos back to the roots”.
Ein Wettkampf voller Herausforderungen

Die Strecke fiihrte die Mannschaften dber 18 Kilometer und 16 anspruchsvolle Stationen. Won Munitionskisten
tragen dber Schlauchbootmandwer, Erste-Hilfe-Aufgaben, Sanitdtslagen mit realistischer Unfalldarstellung,
Schieen mit 338 und P2 bis hin zu Hindernisbahn, Granatwwrf und Eilmarsch war alles dabei, was Karper
und Geist forderte. Auch die Brandbekampfung bei der Freiwilligen Feuerwehr Manchengladbach-Kothausen

oder der Transport von Versorgungsgitern auf den Monte Clamotte® verdangten vollen Einsatz.

Dank der hervorragenden Organisation durch rund 120 Resernvisten und Soldaten — ob als Stationspersonal,
Fahrer, Aufsichten, in der \Verpflegung oder in der Leitung — lief der Wettkampf reibungslos ab. Dreh- und An-
gelpunkt war das Zentrum fir Kraftffahrwesen der Bundeswehr in Rheindahlen, erginzt durch weitere Statio-

nen im Stadtgebiet, unter anderem im Stadtwald Rheydt, in Heilligenpesch und in Wickrath.

https://www.imm-bundeswehr.de/schweiss-teamgeist-kameradschaft-der-41-imm-
militaerwettkampf-2025/
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Kreisgruppe Niederrhein

UBERSICHT AKTUELLES TERMINE VORSTAND TERMINE KREISGRUPPE MITGLIED WERDEN l

Sie sind hier: Start + Die Reserve das Magazin » Schweill, Teamgeist, Kameradschaft — der 41. MM Militarwettkampf 2025

Schweil}, Teamgeist, Kame-
radschaft — der 41. IMM Mili-
tarwettkampf 2025

https://www.reservistenverband.de/nordrhein-westfalen/niederrhein/aktuelles/
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Extra-Tipp am Sonntag

E-Paper Kempen/Tonisvorst Krefeld Meerbusch Moers/Niederrhein Modnchengladbach Viersen  Willich

Internationaler Monchengladbacher Militarwettkampf am 20. September

Niederrhein-Challenge in
Rheindahlen

Rheindahlen - Mit neuem Schwung in das nachste Jahrzehnt: Der
Internationale Ménchengladbacher Militarwettkampf (IMM) startet am
Samstag, 20. September, zum 41. Mal und unter neuer Leitung.

https://www.extra-tipp-am-sonntag.de/moenchengladbach/internationaler-
militaerwettkampf-am-20-september aid-133749895
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O RAG Wettkampfteam Vorderpfalz

UBERSICHT AKTUELLES TERMINE VORSTAND GALERIE WAPPENTRAGER

Sie sind hier: Start » Die Reserve das Magazin ~ IMM 2025

Die Reserve

IMM 2025

https://www.reservistenverband.de/rheinland-pfalz/rag-wettkampfteam-
vorderpfalz/aktuelles/imm-2025/
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fF Einsatzreporter
Niederrhein

IMMER AM PULS DER ZEIT

HOME IMPRESSUM VIDEOS WIR OBER UNS KONTAKT DATENSCHUTZERKLARUN(

MONCHENGLADBACH KREIS VIERSEN NEUSS

IMM kehrt als , Niederrhein-Challenge” zuriick
nach Rheindahlen

@ 19. September 2025 & Jasmin Rixkens = Monchengladbach © 0

https://einsatzreporter-mg.de/imm-kehrt-als-niederrhein-challenge-zurueck-nach-
rheindahlen/
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UNTERSTOTZUNGSBEREICH

21 INTERNATIONALER
MONCHENGLADBACHER

MILITARWETTKAMPF (IMM) 20

@ HARDTER STRASSE 9-11, 41179 RHEINDAHLEN

SEPTEMBER 2025

ich > 41.Internationaler Monchengladbacher Militarwettkampf (IMM)

Der il Mo her Militar (IMM) ist der 3lteste regelmaRig durchgefihrte
in der In diesem Jahr wird er zum 41. Mal durchgefiihrt.

https://www.bundeswehr.de/de/organisation/unterstuetzungsbereich/41-internationaler-
militaerwettkampf-5959942
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- O QA O htps//www.facebook.com/watch/?v=2040726479796985
0O - @ = =

Video startseite Live Reels Entdecken Gespeicherte Videos Gefolgt

4

41. IMM Wettkampf Niederrhein Challenge Siegerehrung = ¥

Iib Gefillt mir O Kommentieren d> Teilen OReaIistische Notfalldarstellung Nationalpark Nordeifel und 32 weitere Pers...
- 1.383 Aufrufe

https://www.facebook.com/watch/?v=2040726479796985
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Feedback Social Media Seiten (Insta, Facebook, Google ..)

Top-Content
gegentiber den vergangenen 28 Tagen

Samstag, 20. September Montag, 22. September Samstag, 20. September
20:39 17:01 06:26
33.614 12.555 7.357
Aufrufe Aufrufe Aufrufe
83.761 1+ 1.756 % 4.869 1+ 602 % 24-67%
Gesamtzah! der Aufrufe gegentber 3-sekiindige Aufrufe €9 1-miniitige Aufrufe €
20.000 10
15.000 7
10.000 5
5.000 2
0 0
2. Sept. 7. Sept. 12. Sept 17. Sept. 22. Sept. 27. Sept.

Veroffentlichte Inhalte ()
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And the winner is...

Stabskompagniet, 13th Infantry ..

€ 20.09.25, 20:39 » 14 Kommentare

And the winner is... [

Stabskompagniet, 13th Infantry ...

G 20.00.25, 20:39 « 14 Kommentare

And the winner is... [

Stabskompagniet, 13th Infantry ...

& 20,0025, 20:39 « 14 Kommentare

And the winner is... [

Stabskompagniet, 13th Infantry ...

& 20,0025, 20:39 « 14 Kommentare

And the winner is... |

Stabskompagniet, 13th Infantry ...

€ 20.00.25, 20:39 « 14 Kommentare

And the winner is... [

Stabskompagniet, 13th Infantry ...

& 20,0025, 20:39 « 14 Kommentare

And the winner is...
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Josie Peltzer
Congratulations

1Wo. Gefillt mir  Antworten

Jesper Straier
Xl L e

1Wo. Gefdllt mir Antworten

Stefan Kieselbach
Gratulation.

Ubersetzung anzeigen  Verbergen

Verbergen

Wie war die Veranstaltung denn nun unter der neuen

Leitung?

1Wo. Gefdllt mir Antworten

David Althans
Stig Bjerre

1Wo. Gefdllt mir Antworten

Rasmus Weiss
Godt gaet drenge!

1Wo. Gefallt mir Antworten

Eva Miinten
War ein schéner Abend!

1Wo. Gefdllt mir Antworten

Tenacious Thie

Verbergen

Verbergen 0

Ubersetzung anzeigen  Verbergen

Verbergen 0

Herzlichen Glickwunsch! Toller Wettkampf! Vielen Dank

[ L

1Wo. Gefillt mir  Antworten

Verbergen

:0
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