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Kurzausschreibung

42. Internationaler Monchengladbacher
Militarwettkampf (IMM)
Niederrhein Challenge

4. Juli 2026

Monchengladbach / Rheindahlen

Stand 23.01.2026 (Anderungen vorbehalten/RvL)


https://www.imm-bundeswehr.de/
https://www.facebook.com/internationalermilitaerwettkampf/
https://www.instagram.com/imm_militaerwettkampf?igsh=YzNqOWNmb3ppZWFy&utm_source=qr

Kurzausschreibung fir den
41. Internationalen Monchengladbacher Militarwettkampf (IMM)

. Allgemein

Der IMM ist der alteste, regelmafig durchgefuhrte Vielseitigkeitswettbewerb in der
Bundeswehr. In diesem Jahr wird er zum 42. Mal durchgefiihrt. Der IMM ist ein
herausfordernder Hartetest, der nicht nur Kraft und Kondition erfordert, sondern
auch Kopfchen. Unterschiedliche Fahigkeiten und Fertigkeiten werden gefordert.
Um am Wettkampf teilzunehmen, muss man nicht nur als Soldat oder Soldatin topfit
sein.

. Zweck der Veranstaltung

Verbesserung der korperlichen Leistungsfahigkeit sowie militarischer Fahig- und
Fertigkeiten sowie Starkung der Zusammenarbeit von deutschen und
auslandischen Soldatinnen und Soldaten. Das Zusammenwirken mit
Hilfsorganisationen sowie Steigerung der Attraktivitat der Reserve.

. Veranstalter

Kreisgruppe Niederrhein im Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr
e.V., Landesgruppe Nordrhein-Westfalen und das Streitkrafteamt (SKA) der
Bundeswehr in Bonn.

. Vorbereitung und Durchfiihrung

Streitkrafteamt (SKA) und die Kreisgruppe Niederrhein im Verband der Reservisten
der Deutschen Bundeswehr e.V., unterstitzt u.a. vom Deutschen Roten Kreuz und
dem THW, Ortsverband Moénchengladbach.

. Teilnehmer

Eingeladen sind Reservistinnen und Reservisten sowie Soldatinnen und Soldaten
der Bundeswehr, auslandische Soldatinnen und Soldaten sowie auslandische
Reservistinnen und Reservisten, Angehoérige von Behdrden und Organisationen
mit Sicherheitsaufgaben (BOS).

Die Teilnahme als Funktionspersonal ist ebenfalls mdglich und erwinscht.
. Wettkampfraum
Moénchengladbach-West



7.

Datum Wettkampf
04. Juli 2026 ab 7:30 Uhr bis ca. 19:00 Uhr

Anreise

Die Anreise und Meldung der Wettkampfmannschaften ist — unabhangig von den
vergebenen Startzeiten — am Freitag, 03.07.2026 bis spatestens 20:00 Uhr oder
am Samstag, 04.07.2026 bis spatestens 07:00 Uhr sicherzustellen.

Meldekopf

Zentrum Kraftfahrwesen der Bundeswehr, Flur FwRes, Hardter Str. 9 in

41179 Monchengladbach-Rheindahlen

Der Meldekopf ist fur Wettkampfmannschaften am Freitag von 13:00 — 20:00
Uhr und am Samstag von 05:00 bis 10:00 Uhr gedffnet.

10. Mannschaftsstirke

11

Zu einem Team gehoéren immer vier (4) Wettkdmpferinnen/Wettkampfer.
Gemischte Teams sind mdglich und erwinscht. Der Status der Mannschaft fur die
entsprechende Wertungsgruppe ist mit Anmeldung verbindlich anzugeben.

Die dienstgradmalige und geschlechtliche Zusammensetzung ist nicht
vorgeschrieben. Nicht vollstandig angetretene Teams kdonnen nach Maoglichkeit
traditionell am Meldekopf durch andere Wettkdmpferinnen/Wettkampfer auf volle
Starke ggf. erganzt werden. Es kdnnen jedoch nur vollstiandige Mannschaften
starten. Die Anzahl der Mannschaften ist auf finfzig (50) begrenzt.

Der Ausfall von Teammitgliedern fihrt zum Ausschluss aus der Teamwertung.

.Wettkampfdisziplinen

Schiellen mit dem G36 und der P8, Militarisches Allgemeinwissen, Eilmarsch,
Erste Hilfe, Hiba, Schlauchbootfahren sowie weitere Teamaufgaben.

12.Wertungsgruppen und Preise

In folgenden Wertungsgruppen werden Pokale vergeben:
Gesamtsieger mit Pokalen fir den 1., 2. und 3. Platz.

Sieger Bundeswehr (Aktiv + Reserve)

Sieger Auslandische Teams

Sieger bestes Team Polizei/Zoll/Justiz/ THW/Feuerwehr/Rettungsdienst

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde und eine Medaille.

13. Anzug/Ausriistung

Soldatinnen und Soldaten der Bundeswehr: Feldanzug, Tarndruck, allgemein;
Feldjacke, Tarndruck; nach Bedarf Nasseschutzjacke und -hose, Tarndruck;
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Handschuhe, sowie Gefechtshelm gem. Allgemeinen Regelung A1-2630/0-9804
Nr. 214 — 216.

Auslandische Soldatinnen und Soldaten: Wie oben gemall nationaler
Anzugsordnung einschlieBlich Handschuhen und Helm.

Polizei/Zoll/Justiz/ THW/Feuerwehr/Rettungsdienst: Robuste Kleidung geman
Kleiderordnung der Organisation mit Handschuhen und Helm.

Die eigene Ausrustung muss von den Teilnehmern eigenstandig beim Marsch
mitgefliihrt werden. Der Marsch erfolgt ohne Waffen.

Ein zweiter Feldanzug / Dienstbekleidung fur die Siegerehrung wird empfohlen.

14.Teilnahmemeldung

Bis zum 02.06.2026 per Onlineformular tGber die Homepage
www.imm-bundeswehr.de oder direkt Uber den folgenden QR Code

Da die Teilnahme auf funfzig (50) Mannschaften begrenzt ist,
gilt die Reihenfolge der Anmeldungen.

Spatere Meldungen kdnnen nicht mehr berlcksichtigt werden.
Gemeldete Mannschaften werden schriftlich benachrichtigt und
erhalten weiteres Informationsmaterial.

Reservistinnen und Reservisten der Bundeswehr melden sich zusatzlich tber ihren
zustandigen FwRes an.

15.Verpflegung

Verpflegung wird entsprechend der Anmeldung gegen Bezahlung bereitgestellt
(ausgenommen teilnehmende Reservistinnen und Reservisten im Rahmen einer
DVag).

Frihstick 2,17€
Mittagessen 4 13€
Abendessen 4 13€

16. Unterkunft

Fur die Ubernachtung stehen nach vorheriger Anmeldung kostenfrei Platze in den
Transitunterkinften der Ayrshire Barracks South der Britischen Rheinarmee im
Nordpark Monchengladbach zur Verfugung. Die Unterbringung erfolgt in
Schlafcontainern mit Feldbetten. Schlafsacke sind mitzubringen. Sanitéranlagen
und Duschen stehen in separaten Containeranlagen zur Verfugung. Der Transport
zwischen Meldekopf bzw. Startpunkt des Wettkampfes im Zentrum fur
Kraftfahrwesen der Bundeswehr in Monchengladbach-Rheindahlen und den
Unterkunften ist eigenstandig zu organisieren. Weitere Informationen sowie
etwaige Anderungen werden rechtzeitig vor dem Wettkampf bekanntgegeben. Die
Organisation alternativer Unterklnfte obliegt den Wettkdmpfern.


http://www.imm-bundeswehr.de/
https://forms.office.com/r/A9AxP6vGuN?origin=lprLink

17.Start- u. Nenngelder
keine
18.Hinweise fiir Reservisten

Zuziehungen von wehrrechtlich verfugbaren Reservistinnen und Reservisten der
Bundeswehr erfolgen nach erfolgreicher Anmeldung ausschlief3lich durch das
Streitkrafteamt (SKA). Dazu sind unmittelbar nach Anmeldung durch den
zustandigen Feldwebel fur Reservisten (FwRes) die notwendigen Informationen an
den FwRes Monchengladbach zu senden.

Beorderte legen am Meldekopf den Nachweis Uber eine gultige
Pflichtvorsorgeuntersuchung Larmschutz vor (vormals G20). Eine Teilnahme von
Beorderten Reservistinnen und Reservisten ist ohne diese NICHT moglich!

19.Hinweise fiir aktive Soldaten

Soldatinnen und Soldaten der Bundeswehr legen die Einverstandniserklarung ihres
Disziplinarvorgesetzten bei Teilnahme vor. Die reisekostenrechtliche Abrechnung
fur aktive Soldatinnen und Soldaten erfolgt Uber die entsendenden Truppenteile.

Aktive Soldateninnen und Soldaten missen am Meldekopf ebenfalls den Nachweis
Uber eine gultige Pflichtvorsorgeuntersuchung Larmschutz (vormals G20) vorlegen.
Eine Teilnahme von aktiven Soldatinnen und Soldaten ist ohne diese ist NICHT
moglich!

Hinweise fiir auslandische Soldaten

Wir weisen darauf hin, dass flr Soldatinnen und Soldaten sowie Reservistinnen
und Reservisten aus NATO-Staaten die Rechtsstellung nach dem NATO-
Truppenstatut gelten.

Zusatzlich bitten wir Sie, bei Annahme der Teilnahme gemal Ihrem
Besuchskontrollverfahren einen Besuchsantrag bzw. Antrag auf Einreise Uber
Ihren zustandigen Militérattaché einzureichen.

Vorbehaltlich Anderungen

Den aktuellen Stand der Ausschreibung sowie weitere Informationen zum Wettkampf
finden sie unter www.imm-bundeswehr.de
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